Информационно-просветительский центр свт.Варсонофия

Август  2017

Предоставляемые услуги центра:
· Первичная консультация для зависимых и членов их семей.
· Мотивация зависимых на лечение. Распределение в реабилитационные центры.
· Проведение занятий для поддержания  трезвости. Эмоциональная и психологическая поддержка.
· Групповые и индивидуальные психотерапевтические/коррекционные занятия.
· Психологическая помощь нуждающимся: 
- Групповая психотерапия/занятия/тренинги
- Индивидуальное консультирование/коррекция/психотерапия
· Просветительско-консультативная работа по здоровому образу жизни.
· Духовная поддержка.

	График работы:
	Психолог
	Клинический (медицинский) психолог
	Группа для зависимых/созависимых
	Катехизация

	Понед-к
	12:00-18:00
	 
	 
	 

	Вторник
	12:00-18:00
	 
	18:00-21:00
	12:00-21:00

	Среда
	 
	12:00-18:00
	 
	 

	Четверг
	 
	12:00-18:00
	18:00-21:00 
	 

	Пятница
	 
	12:00-18:00
	 
	 



За отчетный период август 2017г.:

I. Центр посетило итого: 137 человек.  Оказано консультаций по телефону: 9 консультаций

II. Обращения за психологической помощью и поддержкой: 7 человек.
Из них лица, не потребляющие ПАВ более 2 лет: __

III.  Выездные информационно-обучающие семинары/ Тренинги

IV. Созависимость
Всего лиц с проблемами созависимости получивших поддержку:  27 человек.
	Индивидуальные консультации:  
	Посещений группы созависимых:

	9
	18



Проведено информационно-обучающих занятий для созависимых:
1. Отстранение, его суть и признаки. На каком этапе необходимо отстранение.
2. Обсуждение книги С.Н. Зайцев «Созависимость. Умение любить».
3. Признаки созависимости.
4. Портреты людей, создающих созависимые отношения

IV. Зависимость. Реабилитационное и постреабилитационное сопровождение лиц употребляющих ПАВ.

Всего лиц с проблемами зависимости получивших поддержку: 103 человека

	Первичное обращение 
	Повторно
	Направлено на прохождение реабилитации

	2
	0
	2



Обратилось лиц потребляющих ПАВ: 2 человека

Катехизация по темам (группа находящихся на реабилитации РЦ «Ковчег» 75 чел/мес.):
1. Толкование на Евангелие от Марка. Глава 13.
2. Толкование на Евангелие от Марка. Глава 14.
3. Толкование на Евангелие от Марка. Глава 15.
4. Толкование на Евангелие от Марка. Глава 16.

[bookmark: _GoBack]Информационно-обучающие занятия (постреабилитационное сопровождение   26 чел/мес.):
1. Нарушения эмоций у зависимых
2. Виды эмоций и способы работы с ними
3. Шантажные эмоции
4. Зависимое мышление













Ответственный (Ахтямова Э.И.)  ________________________
